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Årsrapport sesongen 2009-2010
Lag: 


Nes innebandy micro/minilag
Hovedtrener: 

Silje Wiksaas fra oppstart sept/uke 36 til vinterferie febr/uke 8



Tommy Karlsen fra uke 9 til uke 10



Fra uke 10 ingen trener

Hjelpetrener: 

Div. foresatte
Lagleder     : 

Merethe H Frøystad

Mål for sesongen: 

Få rekruttering fra 1. til 3. klasse slik at vi får nok spillere til et eller to lag.
Antall treninger:  15 treninger før jul 2009 og ca 15  fram til 1. mai 2010
Antall kamper:  0
Antall turneringer:  
Nes IBK
 6. desember 2009 i Neshallen

Tunet IBK 10 januar 2010 i Høyenhallen

Fagerstrand IF 7. februar 2010 i Bakkeløkkahalen

Sagene IF 7. mars 2010 i Bjølsenhallen

Ski IL 11. april 2010 i Ski Allianse

Andre arrangement: 0
Sportslig fremgang:  Ser framgang blant de eldste.
Kort resymé av sesongen:

Sesongen startet i september med 7-8 spillere.  Flygeblad ble delt ut på alle barneskolene i september 2009 og i januar 2010. Vi fikk inn flere nye spillere og p.t er vi 16 spillere.
( 2 -00, 8 -01, 2 -02, 3 -03 og 1-04).  Den aktive spillestallen har vært 13 spillere.

Spillerne har trent en gang i uka, hver onsdag fra kl. 17-18 i Runnihallen. Et par ganger har vi flyttet treningen til Fjellfoten barneskole. Minilaget har deltatt på flere turneringer med alt fra 5 til 12 spillere.  P.t har vi gjennomført 12 kamper hvor  Nes Falcons vant 4 og 1 uavgjort, men vi har mest fokus på spilleglede samt det å delta.
Neste sesong: Videreføre tilbudet for 1. til 3. klasse. Få på plass en hovedtrener.  Bedre utnyttelse av treningstiden, ha et treningsopplegg som er tilpasset gruppen, evt. dele gruppen i to. På sikt håper vi å få til et 2000/2001 lag, og et for 2002-2004. Holde 1-2 foreldremøter i sesongen.
Andre ting:  :  Foreldremøte 7. april 2010.

                          Sesongavslutning i mai med spillere/foresatte, samt diplom eller medaljeutdeling.
Vormsund  31. mars 2010
Merethe H Frøystad

Lagleder Nes IBK micro/minilag  

Tlf. 416 00 739
